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Informazioni personali  

Nome (i) / Cognome (i)  FRANCESCA MAGNO 

Luogo, Data  di nascita Torino, 31/08/1981 

Nazionalità ITALIANA 

Qualifica Dottore di Ricerca in Scienze Umane, indirizzo in Psicologia dello Sviluppo e 
dell’Educazione (XXV Ciclo) 
 
Dottore Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attività Fisiche Adattate (76/S) 

  

Esperienza professionale  

 A.a. 2012/2013 – A.a.  2013/2014 – A.a.  2014/2015 – A.a. 2015/2016 – A.a. 2016/2017 – A.a. 
2017/2018 - A.a. 2018/2019 - A.a. 2019/2020 - A.a. 2020/2021 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 
 

Principali attività e responsabilità     Insegnamento – Attività motoria: metodologia e storia dell’educazione fisica e motoria L22 (Asti) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, Corso Trento 13, Torino 

  

 A.a. 2015/2016 -  A.a. 2018/2019 - A.a. 2019/2020 - A.a. 2020/2021 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 
 

Principali attività e responsabilità     Insegnamento – Basi del movimento L22 (Asti) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   SUISM, Corso Trento 13, Torino 

  

 A.a. 2018/2019  - A.a. 2019/2020 - A.a. 2020/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Docente a contratto 

Principali attività e responsabilità Insegnamento - Le nuove competenze nell'educazione fisica e nelle scienze motorie e sportive 
scolastiche – modulo Progettazione in ambito scolastico LM 67 (Torino) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SUISM, Corso Trento 13, Torino 

  

 A.a. 2017/2018 - A.a. 2018/2019  - A.a. 2019/2020 - A.a. 2020/2021 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 
 

Principali attività e responsabilità     Insegnamento – Educare il movimento – modulo 1-  L22 (Asti) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   SUISM, Corso Trento 13, Torino 

  

 
 

A.a. 2012/2013 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 
 

Principali attività e responsabilità     Insegnamento – Tematiche relative all’età evolutiva L22 (Asti) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   SUISM, p.zza Bernini 12, Torino 

  
 

A.a. 2015/2016 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 
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Principali attività e responsabilità  Insegnamento “Programmazione e Progettazione nelle scienze motorie e sportive” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, Percorsi Abilitanti Speciali  PAS A029 

  
 

A.a. 2011/2012 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 
 

Principali attività e responsabilità     Insegnamento – Strategie e metodologie dell’apprendimento motorio L22 (Asti) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   SUISM, p.zza Bernini 12, Torino 

  
 

A.a. 2014/2015 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento “Programmazione e progettazione nelle scienze motorie e sportive” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM - Tirocinio Formativo Attivo (TFA Ordinario) 

  

 A.a.2018/2019 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 

Principali attività e responsabilità  Docenza corso OSS (Operativo Socio Sanitario) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polo Universitario ASTISS, Area de Andrè Asti 

  
 

A.a. 2011/2012 - A.a. 2012/2013 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a titolo gratuito 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento Materia a scelta: Pacchetto Ricerca, L22, LM67, LM68  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, Torino 

  
 

A.a. 2013/2014 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento “Programmazione e Progettazione nelle scienze motorie e sportive” 
Insegnamento “Progettazione delle scienze motorie e sportive nella Scuola Secondaria di I Grado” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, Percorsi Abilitanti Speciali A029 

  
 

A.a. 2013/2014 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento “Programmazione e Progettazione nelle scienze motorie e sportive” 
Insegnamento “Progettazione delle scienze motorie e sportive nella Scuola Secondaria di I Grado” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, Percorsi Abilitanti Speciali A029, A030 

  
 

A.a. 2011/2012 

Lavoro o posizione ricoperti  Docente a contratto 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento “Programmazione e progettazione nelle scienze motorie e sportive” 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM - Tirocinio Formativo Attivo (TFA Ordinario) 

  

  
 

A.a. 2016/2017 – A.a. 2017/2018 A.a. 2018/2019 - A.a. 2019/2020 - A.a. 2020/2021 

Lavoro o posizione ricoperti  Tutor di tirocinio SUISM 

Principali attività e responsabilità  Tutor di tirocinio studenti SUISM sede di Asti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, Corso Trento 13, Torino 
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A.a. 2018/2019 - A.a. 2019/2020 - A.a. 2020/2021 

Lavoro o posizione ricoperti  Commissione di tirocinio SUISM 

Principali attività e responsabilità  Membro di commissione di tirocini SUISM sede di Asti 

Nome e indirizzo del datore di lavoro SUISM, Corso Trento 13, Torino 
 

 
 

A.a. 2013/2014 

Lavoro o posizione ricoperti  Commissione di abilitazione all’insegnamento – Classe A029, A030 

Principali attività e responsabilità  Membro della commissione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Nominato con decreto rettorale del n.2878 del 20.06.2014, Università degli Studi di Torino 

  
 

A.a  2011/2012 

Lavoro o posizione ricoperti  Partecipazione alla Commissione di abilitazione all’insegnamento – Classe A029.  
 

 

 Nominato con decreto rettorale del n. 20516 del 04.07.2013, Università degli Studi di Torino. 
 

 
 

A.a. 2013/2014 

Lavoro o posizione ricoperti  Cultore della materia 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento “Attività ludica e presportiva”, (Prf.ssa Giulia Bardaglio), LM67 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, p.zza Bernini 12, Torino 

  

 A.a. 2009/2010 – A.a. 2010/2011 - A.a. 2011/2012 

Lavoro o posizione ricoperti  Cultore della materia 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento “Sociologia dei processi culturali e comunicativi” (Prof. Marco Volpatto), L 76 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, p.zza Bernini 12, Torino   

  

 A.a. 2008/2009 - A.a. 2009/2010 - A.a. 2010/2011 

Lavoro o posizione ricoperti  Cultore della material 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento Pacchetto 7, disciplina “Programmazione e Progettazione” (Prof.ssa Fulvia Gemelli), L33 
e L 76/75/53S 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, p.zza Bernini 12, Torino   

  

 A.a. 2008/2009 – A.a. 2009/2010 – A.a. 2010/2011 

Lavoro o posizione ricoperti  Cultore della material 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento “TTD Sport Individuali – ginnastica ritmica”, (Prof.ssa Fulvia Gemelli), L33 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, p.zza Bernini 12, Torino   

  
 

A.a. 2006/2007 – A.a. 2007/2008 – A.a. 2008/2009 - A.a. 2009/2010 -  A.a. 2010/20011 - A.a. 
2011/2012 

Lavoro o posizione ricoperti  Cultore della materia 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento Pacchetto 1 “Ambiente Naturale Sport Outdoor e d’Avventura” (Prof.ri Enzo Maolucci e 
Fulvia Gemelli), L33 e L 76/75/53S 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, p.zza Bernini 12, Torino 

  

  
 

Aprile 2015 -  ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Impiegata di secondo livello 

Principali attività e responsabilità  Segreteria e coordinamento corso di laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive, sede di Asti 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polo Universitario ASTISS, Area Fabrizio De Andrè, 14100 Asti 

  
 

Giugno 2017 – ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Socio fondatore e Membro dell’associazione sportiva dilettantistica “Fattore Sport” 

Principali attività e responsabilità  Progettazione, coordinamento ed implementazione Progetti di attività motoria e sportiva per tutto il ciclo 
di vita, con particolare riferimento a fasce d’età comprese tra i 3 e gli 11 anni e over gli 60. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Via Maggio, 16 Canelli (Asti) 

  

 24/25 Gennaio 2020 

Lavoro o posizione ricoperti  Ruolo di Formatore 

Principali attività e responsabilità  Attività di formazione Corso Operatore Sportivo dell’Infanzia. CSI (Centro Sportivo Italiano).      

Nome e indirizzo del datore di lavoro  CSI  
 

Ottobre 2016-2019 

Lavoro o posizione ricoperti  Ruolo di formatore 

Principali attività e responsabilità  FAD: formazione a distanza denominata “Favorire la pratica dell’attività ludico-motoria per prevenire il 
sovrappeso e l’obesità tra 0 e 6 anni”, in collaborazione con la dott.ssa Giulia Bardaglio, nell’ambito del 
Progetto “Bimbingamba ZeroSei” rivolto agli operatori sanitari di Torino. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Compagnia di San Paolo, Corso Vittorio Emanuele II, 75, 10128 Torino 
 

 
 

11-12 Marzo 2015 

Lavoro o posizione ricoperti     Ruolo di Formatore 

Principali attività e responsabilità  Attività di formazione nell’ambito del progetto “L’osservazione del bambino in movimento", in 
collaborazione con la Prof.ssa Paola Molina e la dott.ssa Giulia Bardaglio, rivolta agli educatori dei Nidi 
del comune di Torino. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro di Documentazione Pedagogica, C.so Francia 285, Torino 
 

 
 

   11-02-2012 

Lavoro o posizione ricoperti     Ruolo di Formatore 

Principali attività e responsabilità  Attività di formazione degli Esperti in Scienze Motorie della regione Piemonte nell’ambito del progetto 
nazionale CONI-MIUR “Alfabetizzazione motoria nella scuola primaria” (a.s. 2011-2012) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro     CONI Regionale Piemonte, via Giordano Bruno 191, Torino  
 

 

   Dicembre 2006 - Febbraio 2007 

Lavoro o posizione ricoperti    Organizzazione del convegno “Casa Universiade” 

Principali attività e responsabilità    Organizzazione interventi, strutture, etc  

Nome e indirizzo del datore di lavoro    Comitato Organizzatore Universiade Torino 2007 – Villaggio Olimpico, Via Giordano Bruno 159, Torino 

  

   Dal 2005 al 2017 

Lavoro o posizione ricoperti     Coreografa di ginnastica ritmica 

Principali attività e responsabilità     Insegnante di danza classica e  ginnastica ritmica  

Nome e indirizzo del datore di lavoro    Società Ginnastica Concordia, Chivasso (TO) 

  

  
 

Dal 2001 al 2010 

Lavoro o posizione ricoperti  Insegnante di danza classica, jazz e funky 

Principali attività e responsabilità  Insegnante e coordinatrice (gestione orari, personale e struttura; organizzazione saggi, spettacoli ed 
eventi) della scuola di danza “Mirage”  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fitness Club, Corso Italia, San Benigno Canavese (TO) 
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Progetti di ricerca 

 

  

Data Gennaio 2017 – ad oggi  

Lavoro o posizione ricoperti  Progettazione e realizzazione di “La salute è…movimento” progetto di ricerca con la finalità di favorire e 
promuovere l’attività fisica e motoria a tutta la popolazione del territorio astigiano over 50, promosso dai 
Comuni di Asti, Nizza Monferrato e Villafranca; Il Polo Universitario ASTISS e l’ASL di Asti.  

Principali attività e responsabilità  Sportello per iscrizione ai corsi, reclutamento e formazione istruttori SUISM, organizzazione planning 
palestre comuni partecipanti, progettazione manuale attività, formazione istruttori, rilevazione test, 
inserimento ed elaborazione dati. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polo Universitario ASTISS, Area Fabrizio De Andrè, 14100 Asti 

  

Data           A.s 2015 – 2016 – ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Progettazione e realizzazione di “BenESSERE in Gioco” progetto di ricerca nella Scuola Primaria, 
promosso dal Comune di Asti, Il Polo Universitario ASTISS e l’ASL di Asti.  

Principali attività e responsabilità  Referente scuole primarie del comune di Asti, reclutamento istruttori SUISM, organizzazione planning 
istruttori-scuole, progettazione unità d’apprendimento, formazione istruttori, rilevazione test, inserimento 
ed elaborazione dati e organizzazione e gestione feste conclusiva del progetto. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Polo Universitario ASTISS, Area Fabrizio De Andrè, 14100 Asti 

  

Data A.s 2012 – ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Progettazione e realizzazione di “MoVENdosi” progetto di ricerca nella Scuola Primaria e dell’Infanzia, 
promosso dal Comune di Venaria, in collaborazione con SUISM e comune di Venaria 

Principali attività e responsabilità  Referente scuole infanzia e primarie del comune di Venaria e formazione istruttori SUISM, 
organizzazione planning istruttori-scuole, progettazione unità d’apprendimento, formazione istruttori, 
rilevazione test, inserimento ed elaborazione dati e organizzazione e gestione feste conclusiva del 
progetto.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Comune di Venaria 

  

Data Dicembre 2007 – 2014 

Lavoro o posizione ricoperti  Progettazione e realizzazione di “Educata…mente Sport” progetto di ricerca nella Scuola Primaria, 
promosso dal Comune di Cuneo, Asti e Torino, in collaborazione con il Centro Ricerche della SUISM 
(Unità Operativa “Sviluppo e Abilità Motorie”) e il Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di 
Torino 

Principali attività e responsabilità  Referente tirocinanti SUISM, scuole e comune settore sport, Organizzazione planning tirocinanti-scuole, 
progettazione unità d’apprendimento, formazione tirocinanti, rilevazione test, inserimento ed elaborazione 
dati e organizzazione festa finale del progetto. Responsabili Scientifici prof.ri Silvia Ciairano, Giovanni 
Musella. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, p.zza Bernini 12, Torino 

  
 

Dicembre 2007 – 2013 

Lavoro o posizione ricoperti  Progetto di ricerca “Metamotricità: Abilità Motorie e Consapevolezza del processo di acquisizione”, 
collaborazione tra Centro Ricerche della SUISM (Unità Operativa “Sviluppo e Abilità Motorie”) e 
Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi di Torino 

Principali attività e responsabilità     Studio relativo alla “Metacognizione” nelle Scienze Motorie, ovvero la consapevolezza dell’atto motorio 
nelle prestazioni sportive da parte di atleti ed allenatori. Responsabili Scientifici prof.ri Silvia Ciairano, 
Giovanni Musella, Fulvia Gemelli 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  SUISM, p.zza Bernini 12, Torino 
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Istruzione e formazione 

 

  

    19 Febbraio 2013 

Titolo della qualifica rilasciata Dottorato di Ricerca in Scienze Umane (con borsa), indirizzo in Psicologia dello Sviluppo e 
dell’Educazione - ciclo XXV.  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Titolo della tesi “L’equilibrio dinamico nella media fanciullezza: una proposta di misurazione con Eight 
Balance Test””. Tutor: prof. Emanuela Rabaglietti. Co-tutor: prof. Giovanni Musella. 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Torino: Dipartimento di Psicologia; Centro Ricerche in Scienze Motorie, c/o 
SUISM 

  

    22 Luglio 2009 

Titolo della qualifica rilasciata Dottore Magistrale in “Scienze e Tecniche delle Attività Fisiche Adattate” (76/S) con votazione 110/110  

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Attività fisica adattata nei diversi ambiti del suo interesse: Modelli APA in ambito educativo adattato, 
Malattie degli apparati cardio-vascolare, respiratorio e locomotore, Statistica, Zoologia, Metodologia della 
Ricerca in ambito educativo-adattativo, Valutazione delle Ipofunzionalità, Riatletismo, Bioingegneria, 
Sociologia dei processi culturali e comunicativi, Igene generale e applicata, Psicologia sociale 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

Università degli Studi di Torino: Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie 
 

  

    29 Marzo 2006 

Titolo della qualifica rilasciata    Laurea Triennale in “Scienze Motorie e Sport” con votazione 95/110 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Anatomia, Fisiologia, Teoria tecnica e didattica delle attività motorie, Teoria e metodologia del movimento 
umano, Chinesiologia, Sperimentazione didattica, Medicina fisica e riabilitativa, Medicina dello sport, 
Psicologia sociale e dello sviluppo, Antropologia, Pedagogia 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

   Università degli Studi di Torino: Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie 
 

 

 

Pubblicazioni  

Internazionali 
Articoli su riviste ISI 

1. Bardaglio, G., Magno, F., Marasso, D., Gemelli, F., Musella, G., Rabaglietti, E. (2010). 
Physical education in primary school: the importance of cognition in motor learning. The 
Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 50, 3 (Suppl I), p. 8. 

 2. Musella, G., Gemelli, F., Rabaglietti, E., Vacirca, M.F., Bardaglio, G., Magno, F., Marasso, 
D., Magistro, D., Longhitano, G., Zucchetti, G. (2010). Motor ability and eating behaviours in 
primary school children. The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 50, 3 (Suppl 
I), p. 12. 

 3. Musella, G., Gemelli, F., Rabaglietti, E., Gollin, M., Nebiolo, S., Bardaglio, G., Pojer, L., 
Magno, F., Marasso, D. (2010). Eight-balance-test: repeatability and reliability of a specific 
test to assess dynamic balance in children. The Journal of Sports Medicine and Physical 
Fitness, 50, 3 (Suppl I), p. 28. 

 4. Magno F., Marasso D., Bardaglio G., Rabaglietti E., Musella G., Attolico C. (2011). The 
influence of a school-based physical activity intervention on dynamic balance. In: The 
Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 51(3) (Suppl I), p. 45. 

 5. Marasso D., Magno F., Bardaglio G., Ciairano S. (2011). Effectiveness of physical activity 
interventions: the presence of individual differences during childhood. In: The Journal of 
Sports Medicine and Physical Fitness, 51(3) (Suppl I), 47. 

 6. Bardaglio G., Marasso D., Magno F., Rabaglietti E., Zucchetti G., Ciairano S. (2012). The 
relationship between gross motor skills and math achievement during childhood: mediation 
effect of ADHD symptoms. In: Sport Sciences for Health, Volume 8 (Suppl I), p. 20. 

 7. Magno F., Bardaglio G., Marasso D., Musella G., Rabaglietti E., Ciairano S. (2012). 
Relationship between dynamic balance, as measured by the Eight Balance Test, BMI and 
age, in the middle childhood. In: Sport Sciences for Health, Volume 8 (Suppl I), p. 16. 

8. Marasso D., Bardaglio G., Magno F., Musella G. (2013). The relationship among motor 
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skills, response orientation and decision making: a mediation hypothesis in a primary school 
setting. In: Sport Sciences for Health, Volume 9 (Suppl I), p. 42. 

9. Bardaglio G., Marasso D., Magno F., Vidali E., Musella G. (2013). The effect of the “Macolin 
school model” on cognitive and motor components in an Italian context. In: Sport Sciences 
for Health, Volume 9 (Suppl I), p. 42. 

10. Magno F., Bardaglio G., Marasso D., Musella G. (2013). Preliminary validation of the Eight 
Balance Test. In: Sport Sciences for Health, Volume 9 (Suppl I), p. 77. 

 11. Bardaglio G., Marasso D., Magno F., Rabaglietti E., Ciairano S. Team-teaching in physical 
education for promoting coordinative motor skills in children: the more you invest the more 
you  get. Physical Education and Sport Pedagogy. 

12. Paulo, R.M., Petrica, J.M., Martins, J.C., Pichetto, F., Faure, F. e Magno, F. (2013). Physical 
Activity and respiratory function: analysis of corporal composition and spirometric values of 
Portuguese and Italian students. Artigo submetido e em revisão para publicação na revista 
Motricidade em 15 de julho de 2013 

13. Brustio, P.R., Marasso, D., Magistro, D., Magno, F., Pavignano, C., Bardaglio, G. (2015). 
The effect of a physical education focused on acrobatic and balance skills in a High School 
of Piedmont. In: Sport Sciences for Health, 11(suppl.1),84-84. 

14. Magistro, D., Piumatti, G., Carlevaro, F., Sherar, L. B., Esliger, D. W., Bardaglio, G., Magno, 
F., Zecca, M., & Musella, G. (2018). Measurement Invariance of TGMD-3 in Children With 
and Without Mental and Behavioral Disorders. Psychological Assessment. 
http://dx.doi.org/10.1037/pas0000587 

15. Magistro, D., Piumatti, G., Carlevaro, F., Sherar, L. B., Esliger, D. W., Bardaglio, G., Magno 
M., Zecca M. & Musella, G. (2020). Psychometric proprieties of the Test of Gross Motor 
Development–Third Edition in a large sample of Italian children. Journal of Science and 
Medicine in Sport. 
 
 
 

 

Nazionali 
Articoli su riviste con referee 

1. Pizzigalli L., Magno F., Leporati S., Rainoldi A. (2014), “Influenza di genere ed età reale 
sullo sviluppo dell’equilibrio posturale misurato con la Pedana Prokin nella media 
fanciullezza” GIPS Giornale Italiano di Psicologia dello Sport ed. Calzetti Mariucci n.20. 
 

2. Magno F., Bardaglio G., Pojer L., Musella G., Ciairano S., Rabaglietti E., Gollin M. (2012). 
Eight-Balance-Test: un nuovo strumento per misurare l’equilibrio dinamico nei bambini. 
Giornale Italiano di Psicologia della Sport, 13, 24-29. 

 3. Magno F., Bardaglio G., Marasso D., Ciairano S., Rabaglietti E. (2012). Equilibrio dinamico 
misurato con l’Eight Balance Test: relazioni con BMI ed età reale nella media fanciullezza. 
Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 15, 27-32. 

Libri 1. Musella, G., Bardaglio, G., Magno, F., Marasso, D. (2014). Educata…mente Sport – Asti 
(2010-2013). Report dell’intervento didattico e dati complessivi. Quaderni di Asti Studi 
Superiori. Asti, IT: Diffusione Immagine Editore (in stampa).  

Atti di convegno 1. Magistro D., Carlevaro F., Magno F., Simon M., Camp N. & Musella G. (2021). Effectiveness 
of a lifestyle intervention in promoting the mobility functioning in institutionalized older adults. 
Active aging – new challenges and opportunities. European Group for Research into Elderly 
and Physical Activity [EGREPA 2021]. Poster accepted. Cracovia, Polonia, 19-21 Maggio 
2021. 
 

2. Carlevaro F., Magno  F., Magistro D., Simon  M., Marmo R, Musella G. (2019). Effetto di un 
programma multifunzionale di attività motoria in un gruppo di anziani affetti da artrite 
reumatoide. Abstract del Convegno: Invecchiamento di successo 2019 Body and Mind 
Connection, Alba Fondazione Ferrero 6/9 novembre 2019 ISBN 978-88-908077-2-5. 
 

3. Magno, F., Carlevaro, F., Magistro, D., Bardaglio, G., Piumatti, G., Simon, M., Musella, G. 
(2019). Effects of joint physical and curricula school activities among primary school children 
on cognition and motor skills: A randomized controlled study. Oral Presentation at Get Kids 
Moving 2019, Healthy & Active Children, lifespan motor development science & application. 
Abstract ID: 741. Verona,11-14 September 2019. 
 

4. Magistro, D., Carlevaro, F., Piumatti, G., Magno, F., Bardaglio, G., Simon, M., Musella, G. 

http://dx.doi.org/10.1037/pas0000587
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(2019). Gross motor skills in relation to age and BMI: A cross-sectional study. Oral 
Presentation at Get Kids Moving 2019, Healthy & Active Children, lifespan motor 
development science & application. Abstract ID: 734. Verona,11-14 September 2019. 
 

5. Carlevaro, F., Magistro, D., Piumatti, G., Magno, F., Bardaglio, G., Simon, M., Musella, G. 
(2019). Preliminary Italian validation of the Test of Gross Motor Development–Third Edition. 
Poster Session at Get Kids Moving 2019, Healthy & Active Children, lifespan motor 
development science & application. Abstract ID: 733. Verona,11-14 September 2019. 

 
6. Musella G., Gemelli F., Ciairano S., Rabaglietti E., Bardaglio G., Magno F., Magistro D. 

(2009). Eccessi ponderali e abilità motorie nei bambini delle città di Torino, Cuneo e Asti. 
Presentazione poster all’interno dell’ XVIII Congresso dell’Associazione Antropologica 
Italiana. Firenze, 1-4 ottobre 2009. 

 7. Zucchetti, G., Durando, Vacirca, M.F., Rabaglietti, E., Marasso, D., Magistro, D., Magno, F., 
Nebiolo, S., Bardaglio, G. (2010). L'adattamento psicosociale e il ruolo della condizione 
ponderale nella media fanciullezza. Presentazione poster all’interno dell’ IX Congresso 
Nazionale Società Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA). Bergamo 23-25 Settembre 
2010. 

 8. Marasso D., Magno F., Bardaglio G., Gemelli F., Musella G., Rabaglietti E. (2010). Attività 
motoria nella scuola primaria. Parallelo tra due strumenti di osservazione sistematica. 
Presentazione all’interno della sessione tematica Strumenti. Presentazione orale all’interno 
dell’XIX Congresso Nazionale AIRIPA (Associazione Italiana per la Ricerca e l'Intervento 
nella Psicopatologia dell'Apprendimento) – I disturbi dell’ apprendimento. Ivrea 15-16 
Ottobre 2010. 

 9. Bardaglio G., Ciairano S., Gemelli F., Musella G., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Durando F., 
Longhitano G., Magistro D., Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Traversa S., Zucchetti G. 
(2010). Stili di vita, adattamento psicosociale e attività motorie e sportive nei bambini della 
scuola primaria: uno studio preliminare su più anni scolastici. Presentazione orale all’interno 
dell’ XVIII Congresso Nazionale AIPS – Associazione Italiana Psicologia dello Sport. Chieti, 
15-17 ottobre 2010. 

 10. Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Gollin M., Nebiolo S., Bardaglio G., Pojer L., Magno 
F., Marasso D. (2010). Verifica dell’attendibilità di una prova specifica per valutare 
l’equilibrio dinamico dei bambini in età evolutiva. Presentazione poster all’interno dell’ XVIII 
Congresso Nazionale AIPS – Associazione Italiana Psicologia dello Sport. Chieti, 15-17 
ottobre 2010. 

 11. Musella G., Marasso D.,  Bardaglio G., Magno F., Nebiolo S., Rabaglietti E. (2011). 
Monitoraggio della condizione ponderale in bambini dai 6  agli 11 anni dal 2009 ad oggi. In: 
1961-2011: CINQUANT’ANNI DI CONGRESSI, passato, presente e futuro dell’Antropologia. 
Torino, 21-24 Settembre 2011, Asti, pp. 173-174. 

 12. Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Bardaglio G., Musella G., Rabaglietti E. (2011). Relation 
between perceived athletic competence and actual motor competence in childhood. In: 
Present and Future Research in the Science of Human Movement. Krakow, 22-24 
Settembre 2011, Krakow: K&K reklama poligrafia Sp. J., p. 180-181. 

 13. Bardaglio G., Rabaglietti E., Ciairano S., Zucchetti G., Magno F. (2012). ADHD, school 
achievement and physical activity during middle childhood: a possible relationship. In: Book 
of Abstracts of 21st Annual World Congress on Learning Disabilities. Oviedo, 5-7 Settembre 
2012. Servicio de Publicaciones de la Universidad de Oviedo, Campus de Humanidades, 
Oviedo (Asurias – Spain), p. 231. ISBN: 978-84-8317-936-9. 

Presentazioni  
a congressi e convegni 

1. Magistro, D., Carlevaro, F., Magno, F., Simon, M., Piumatti, G. & Musella, G., (2020). 
Gender difference in Italian children’s gross motor skills. The International Conference on 
Multidisciplinary Perspectives on Equality and Diversity in Sports (ICMPEDS). Abstract 
accepted. Zaragoza, Spain, 7-9 September 2020. 

2. Ibnidris, A., Fadda, M., Gai, A., Carlevaro, F., Magistro, D., Magno, F., Simon, M., Piumatti, 
G. & Albanese, E., (2020). The 10/66 short Dementia Diagnostic Schedule in Nursing 
Homes: A Validation Study. Alzheimer’s Disease International (ADI). Abstract accepted, ID: 
894. Singapore, 10-12 December 2020. 

3. Magno, F., Carlevaro, F., Magistro, D., Bardaglio, G., Simon, M., Piumatti, G., & Musella, G. 
(2019). Effectsof joint physical and curricula school activities among primary school children 
on cognition and motor skills: A randomized controlled study. Convegno internazionale, 
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Healthy And Active Children: Lifespan Motor Development Science & Applications. Verona 
11-14 september 2019. Oral Presentation accepted. 

4. Carlevaro, F., Magno, F., Magistro, D., Bardaglio, G., Simon, M., Piumatti, G., & Musella, G. 
(2019). Preliminary Italian validation of the Test of Gross Motor Development–Third 
Edition. Convegno internazionale, Healthy And Active Children: Lifespan Motor 
Development Science & Applications. Verona 11-14 september 2019. Poster accepted. 

5. Magistro, D., Carlevaro, F., Piumatti, G., Magno, F., Bardaglio, G., Simon, M. & Musella, G. 
(2019). Gross motor skills in relation to BMI and age: A cross-sectional study. Convegno 
internazionale, Healthy And Active Children: Lifespan Motor Development Science & 
Applications. Verona 11-14 september 2019. Oral Presentation accepted. 

6. Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Bardaglio G., Musella G., Rabaglietti E.: “Relation 
between perceived atleti competence and actual motor competence in childhood”. 12th 
International Conference of Sport Kinetics, Cracow (Poland), 22-24 September 2011. 

 7. Bardaglio G., Magistro D., Mulasso A., Roppolo M., Micheletti M., Liubicich M.E., Magno F.: 
“Act on ageing: a pilot study. The effects of physical activity in elderly people living in 
residential care facilities in term of hand grip and finger pinch strength. 12th International 
Conference of Sport Kinetics, Cracow (Poland), 22-24 September 2011. 

 8. Bardaglio G., Rabaglietti E., Ciairano S., Zucchetti G., Magno F. ADHD, school achievement 
and physical activity during middle childhood: a possible relationship. 21st Annual World 
Congress on Learning Disabilities, Oviedo (Spain), 5-7 Settembre 2012. 

Congressi e convegni nazionali  
con referee 

1. Musella G., Gemelli F., Ciairano S., Rabaglietti E., Bardaglio G., Magno F., Magistro D.: “Eccessi 
ponderali e abilità motorie nei bambini delle città di Torino, Cuneo e Asti”. XVIII Congresso 
dell’Associazione Antropologica Italiana, Firenze, 1-4 Ottobre 2009. 

 2. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Bardaglio G., Magistro D., Magno F., Marasso 
D., Nebiolo S.: “Unit of Motor Skills and Development – Motor Science Research Center”. 
Settimana della Scienza, Torino, 7 Luglio 2010. 

 3. Ciairano S., Bardaglio G., Gemelli F., Longhitano G., Magistro D., Magno F., Marasso D., Musella 
G., Nebiolo S., Rabaglietti E. Vacirca M.F., Zucchetti G.:“Stili di vita, adattamento psicosociale e 
abilità motorie nei bambini della scuola primaria”. “Sportivamente - Convegno sulla Cultura 
Sportiva”, Milano, 18 Settembre 2010. 

 4. Zucchetti G., Durando F., Vacirca M.F., Rabaglietti E., Marasso D., Magistro D., Magno F., 
Nebiolo S., Bardaglio G.: “L’adattamento psicosociale e il ruolo della condizione ponderale nella 
media fanciullezza”. IX Congresso Nazionale SIPSA, Bergamo, 23-25 Settembre 2010. 

 5. Bardaglio G., Magno F., Marasso D., Gemelli F., Musella G., Rabaglietti E.: “Attività motoria nella 
scuola primaria: l’importanza dell’aspetto cognitivo nell’apprendimento”. II Congresso Nazionale 
SISMES, Campus SUISM, Leini, Torino, 30 Settembre – 2 Ottobre 2010. 

 6. Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Gollin M., Nebiolo S., Bardaglio G., Pojer L., Magno F., 
Marasso D.: “Eight-Balance-Test: verifica dell’attendibilità di una prova specifica per valutare 
l’equilibrio dinamico dei bambini in età evolutiva”. II Congresso Nazionale SISMES, Campus 
SUISM, Leini, Torino, 30 Settembre – 2 Ottobre 2010. 

 7. Gemelli F., Musella G., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magno F., Marasso D., 
Magistro D., Nebiolo S., Longhitano G., Zucchetti G.: “Abilità motorie e stili alimentari nei bambini 
della scuola primaria”. II Congresso Nazionale SISMES, Campus SUISM, Leini, Torino, 30 
Settembre – 2 Ottobre 2010. 

 8. Bardaglio G., Ciairano S., Gemelli F., Musella G., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Durando F., 
Longhitano G., Magistro D., Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Traversa S., Zucchetti G.: “Stili di 
vita, adattamento psicosociale e attività motorie e sportive nei bambini della scuola primaria: uno 
studio preliminare su più anni scolastici”. XVIII Congresso Nazionale AIPS – Associazione 
Italiana Psicologia dello Sport, Chieti, 15-17 Ottobre 2010. 

 9. Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Gollin M., Nebiolo S., Bardaglio G., Pojer L., Magno F., 
Marasso D.: “Verifica dell’attendibilità di una prova specifica per valutare l’equilibrio dinamico dei 
bambini in età evolutiva”. XVIII Congresso Nazionale AIPS – Associazione Italiana Psicologia 
dello Sport, Chieti, 15-17 Ottobre 2010. 

 10. Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Gollin M., Nebiolo S., Bardaglio G., Pojer L., Magno F., 
Marasso D.: “Verifica dell’attendibilità di una prova specifica per valutare l’equilibrio dinamico dei 
bambini in età evolutiva”. XVIII Congresso Nazionale AIPS – Associazione Italiana Psicologia 
dello Sport, Chieti, 15-17 Ottobre 2010. 
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 11. Marasso D., Magno F., Bardaglio G., Gemelli F., Musella G., Rabaglietti E.: “Attività motoria nella 
scuola primaria: parallelo tra due strumenti di osservazione sistematica”. XIX Congresso 
Nazionale AIRIPA – Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella Psicopatologia 
dell’Apprendimento, Ivrea, 15-16 Ottobre 2010.  

 12. Musella G., Marasso D.,  Bardaglio G., Magno F., Nebiolo S., Rabaglietti E.: “Monitoraggio della 
condizione ponderale in bambini dai 6  agli 11 anni dal 2009 ad oggi”. XIX Congresso 
dell’Associazione Antropologica Italiana, Torino, 21-24 Settembre 2011. 

 13. Magno F., Marasso D., Bardaglio G., Rabaglietti E., Musella G., Attolico C.: “The influence of a 
school-based physical activity intervention on dynamic balance”. III Congresso Nazionale 
SISMES, Facoltà di Scienze Motorie, Università di Verona, 29 Settembre – 1 Ottobre 2011. 

 14. Marasso D., Magno F., Bardaglio G., Ciairano S.: “Effectiveness of physical activity interventions: 
the presence of individual differences during childhood”. III Congresso Nazionale SISMES, 
Facoltà di Scienze Motorie, Università di Verona, 29 Settembre – 1 Ottobre 2011. 

 15. Marasso D., Bardaglio G., Magno F., Musella G., Saakslahti D. (2012). Lo sviluppo delle abilità 
grosso motorie: confronto tra bambini in età scolare italiani e finlandesi. Presentazione orale 
all’interno del XIX Congresso Nazionale AIPS – Associazione Italiana Psicologia dello Sport, 
Verona, 24-26 Maggio 2012. 

  

Restituzione e sintesi  
dei risultati della ricerca 

1. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Nebiolo S. Incontro formativo in riferimento ai primi risultati relativi al Progetto 
“Educata…mente Sport”. Cuneo, 1 Ottobre 2008. 

 2. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Nebiolo S. Restituzione dati Progetto “Educata…mente Sport”, a.s. 2007/2008, rivolto 
a famiglie e insegnanti. Centro Multimediale di Documentazione Pedagogica. Torino, 10 Marzo 
2009. 

 3. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Nebiolo S. Restituzione dati Progetto “Educata…mente Sport”, a.s. 2007/2008, rivolto 
alle insegnanti. Sala Vinaj, palazzo San Giovanni. Cuneo, 25 Marzo 2009. 

 4. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Marasso D., Nebiolo S. Restituzione dati Progetto “Educata…mente Sport”, a.s. 
2008/2009, rivolto ad insegnanti e famiglie. Cuneo, 19 Novembre 2009. 

 5. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Longhitano G., Zucchetti G. Restituzione dati Progetto 
“Educata...mente Sport”. “Fiera bimbi”. Pala Ruffini. Torino, 9 Ottobre 2010. 

 6. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Longhitano G., Zucchetti G., Rattazzi G. Restituzione dati 
Progetto “Educata...mente Sport” dall’a.s. 2007/2008 ad oggi. Istituto Comprensivo Oltre Stura. 
Cuneo, 10 Dicembre 2010. 

 7. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Longhitano G., Zucchetti G., Rattazzi G.. Restituzione dati 
Progetto “Educata...mente Sport” dall’a.s. 2007/2008 ad oggi. Asti, 28 Giugno 2011. 

 8. Ciairano S., Musella G., Gemelli F., Rabaglietti E., Vacirca M.F., Bardaglio G., Magistro D., 
Magno F., Marasso D., Nebiolo S., Longhitano G., Zucchetti G., Rattazzi G.. Restituzione dati 
Progetto “Educata...mente Sport” dall’a.s. 2007/2008 ad oggi. Torino, 6 Luglio 2011. 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

 
 

 

Madrelingua (e) Italiana 

Altra (e) lingua (e)    Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

 Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  B1 Indipendent user B1 Indipendent user B1 Indipendent user B1 Indipendet user B1 Indipendent user 
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Capacità e competenze 
relazionali 

Ottime capacità relazionali con bambini, coetanei,adulti, anziani sia in ambito lavorativo che personale, 
ottime capacità sociali con bambini, adulti ed anziani. 

Capacità e competenze 
organizzative 

Ottima capacità di organizzazione e  gestione del lavoro singolo e di gruppo 

Capacità e competenze 
informatiche Generali: Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint 

Applicazioni statistiche: SPSS (elementi di statistiche descrittive: frequenze e test del Chi-quadrato, 
medie e t di Student; ANOVA one-way; correlazioni di Pearson; repeated measures analyses of variance 
(ANOVA); Elementi di analisi di affidabilità: Alpha di Cronbach; Elementi di analisi in componenti 
principali; Elementi di tecniche statistiche multivariate: ANOVA fattoriale, Regressione Lineare) 

Patente(i)    Patente di categoria B  

  

Ulteriori informazioni Durante il mio percorso di studio, professionale e di ricerca ho avuto l’opportunità di lavorare in differenti 
ambiti e con soggetti appartenenti a vari periodi del ciclo di vita (bambini, adolescenti, adulti, anziani). 

 
 
 
Torino, 16/02/2021 

Francesca Magno 
 

 
 
 
ALLEGATI  
Si autorizza al trattamento dei dati personali quanto indicato nel D.Lgs 196/03 e successive integrazioni.  
In ottemperanza all’art. 10 della L. 31/12/1996 n. 675 (art. 48 DPR 445/00) il sottoscritto dichiara, sotto la propria ed esclusiva responsabilità,  
che quanto riportato nel presente curriculum corrisponde al vero. 
 


