
 

Verbale Consultazione delle Parti Sociali - Corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive  - 16 aprile 2018 

Il giorno 16 aprile 2018 alle ore 14.00, presso la sede SUISM dell’Università degli Studi di Torino di Corso Trento                                       

13, si è tenuto l’incontro di Consultazione delle Parti Sociali relativo al Corso di Laurea Triennale in Scienze delle                                     

Attività Motorie e Sportive che ha coinvolto numerosi referenti delle organizzazioni rappresentative della                         

produzione e delle professioni al fine di verificare la validità e l’attualità dei profili generati dall’offerta                               

formativa erogata dal Corso di Laurea. 

 

Risultano presenti: 

docenti: 

Prof.ssa Claudia Palestrini - Presidente del Corso di Laurea, sede di Torino 

Prof. Sergio Bergese - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof.ssa Maria Caire - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof.ssa Stefania Cazzoli - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Marco Ivaldi - Docente del Corso di Laurea  

Prof.ssa Monica Emma Liubicich - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Corrado Lupo - Docente del Corso di Laurea 

Prof. Nunzio Nicosia - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof.ssa Emanuela Rabaglietti - Presidente del Corso di Laurea Magistrale in Scienze dell’Educazione Motoria e                             

delle Attività Adattate 

Prof. Claudio Scotton - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof.ssa Isabella Scursatone - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Ezio Torta - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

 

laureati in Scienze Motorie: 

Dott. Alessandro Bellaguardia 

Dott. Pier Carlo Paganini 

Dott.ssa Alessia Regli  

 

parti sociali: 

ASSOCIAZIONE ITALIANA ANALISTI DELLA PRESTAZIONE NEL RUGBY - AIAPR 

Dott. Luca Mattina 

 

COSTA CROCIERE 

Dott. Carlo Boggetto, Dott.ssa Eugenia Tallero 

 

CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO TORINO 

Dott. Alessandro Saglietti, Dott.ssa Silvia Carrera 

 

COMITATO ITALIANO SCIENZE MOTORIE 

Dott. Giuliano Scrivano 

 

DECATHLON  

Dott. Marco Bignotti, Dott.ssa Susanna Lacedra, Dott. Fabio Montinaro, Dott.ssa Maria Quaglia 
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FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 

Dott.ssa Nadia Rizzo 

 

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO 

Dott. Sergio Pecchini 

 

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

Dott. Luca Vergnano 

 

FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY 

Dott. Benedetto Pasqua 

 

MUSINE’ - CENTRO FITNESS 

Dott. Roberto Canfora 

 

PALESTRE TORINO 

Dott. Luciano Gemello 

 

PMS BASKETBALL 

Dott. Alessio Miceli 

 

SALGARI CAMPUS PARCO NATURALE TORINO 

Dott.ssa Fulvia Gemelli 

 

SOCIETÀ GINNASTICA VICTORIA 

Dott.ssa Francesca Torta 

 

Partecipano per le operazioni di supporto tecnico: Dott.ssa Romina Bianco Dolino, Sig.a Sara Natali. 

 

Parte 1 - Apertura dei lavori 

Alle ore 14.00 la Prof.ssa Claudia Palestrini, Presidente del Corso di Laurea per la sede di Torino, apre la giornata                                       

con il saluto istituzionale ed un ringraziamento a tutti i partecipanti. La Prof.ssa Claudia Palestrini saluta i                                 

presenti anche a nome del Prof. Giuseppe Alloatti, Presidente del Corso di Laurea per la sede di Asti, assente in                                       

quanto impegnato in una seduta del Consiglio di Dipartimento in Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi. 

Si procede con una breve introduzione utile a ricordare ai presenti gli obiettivi dell’incontro.  

La Prof.ssa Claudia Palestrini cede la parola al Prof. Marco Ivaldi, Docente del Corso di Laurea, che illustra ai                                     

partecipanti una breve presentazione sulle caratteristiche peculiari del CdS, sull’offerta formativa e sui profili                           

professionali del laureato in Scienze Motorie di primo livello. 
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Parte 2 - Somministrazione dei questionari 

Viene somministrato a tutti i presenti un questionario concepito per consentire alle parti interessate di                             

esprimere il loro parere in merito all’adeguatezza dell’offerta formativa rispetto alle specifiche esigenze del                           

mercato del lavoro. I questionari sono di due tipologie: uno rivolto a enti e aziende e uno rivolto ai laureati                                       

(allegati al presente verbale). I dati emergenti dalla compilazione dei questionari sono riassunti nella parte                             

sottostante. 

 

Hanno partecipato all’incontro di Consultazione 12 enti, 5 per gli ambiti Turismo sportivo, Prodotti per lo sport,                                 

Organizzazione eventi sportivi e 7 per gli ambiti  Sport e  Fitness. 

 

                                        L’ente ha accolto studenti per tirocinio nell’ultimo triennio: 

 

Come emerge dal grafico, nel corso dell’ultimo triennio, più della metà degli enti coinvolti dichiara di aver                                 

accolto studenti per attività di tirocinio (numerosità studenti compresa in un range tra 0 e 30). 
 

 

L’ente ha accolto laureati in Scienze Motorie e Sportive per lavoro nell’ultimo triennio: 

 

Nel corso dell’ultimo triennio, i laureati in Scienze Motorie e Sportive hanno avuto l’occasione di svolgere                               

attività lavorativa: si tratta di attività di collaborazione alternative alle forme di lavoro a tempo determinato e                                 

indeterminato (numerosità studenti compresa tra 3 e 10). 
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L’offerta formativa del CdS Triennale delle Attività motorie e Sportive è adeguata alle esigenze dell’ente: 

 

La maggior parte dei gruppi di lavoro ritiene che l’offerta formativa del CdS triennale sia per lo più adeguata                                     

rispetto alle esigenze del settore in cui operano. Per ciascun gruppo di lavoro, i suggerimenti di potenziamento                                 

dell’offerta formativa contemplano una preparazione riguardo alla formazione pratica e manageriale, alle                       

abilità informatiche e alla conoscenza della lingua inglese. 

 

Parimenti, i gruppi di lavoro indicano alcuni punti di forza dell’offerta formativa erogata dal CdS triennale                               

sottolineando buone competenze di base e una formazione teorica adeguata all’utenza. 
  
 Abilità/competenze del Laureato in Scienze delle Attività motorie e Sportive adeguate alle esigenze dell’ente: 

 
Anche in questo caso, la maggior parte degli enti ritiene che le abilità e competenze del laureato triennale in                                     

Scienze Motorie e Sportive siano adeguate alle loro esigenze. A titolo di suggerimento, invitano a riflettere su                                 

ambiti similari al punto precedente e riassumibili nel potenziamento di formazione pratica, conoscenze                         

linguistiche e abilità informatiche. Al tempo stesso vengono evidenziati come punti di forza la buona                             

conoscenza e adeguatezza teorica generale. 
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Collocazione lavorativa laureato in Scienze Motorie nell’arco dei prossimi dieci anni: 

  
La collocazione lavorativa del laureato in Scienze Motorie nei prossimi 10 anni sembra positiva (seppure tali                               

indicazioni siano sommarie considerata la bassa numerosità delle occorrenze) soprattutto per gli ambiti Fitness                           

e Sport .  

 

Per il futuro, gli enti ritengono che possano trovare maggiore collocazione presso il loro ambito produttivo                               

nuove figure professionali in relazione a organizzazione eventi sportivi e comunicazione, analisi del movimento                           

umano e delle prestazioni, attività sportive giovanili di vario livello. 

 
Dai questionari somministrati ai laureati presenti (1 femmina e 2 maschi età: M=33±2 anni) emerge il quadro                                 

seguente: la maggior parte del campione dichiara di aver lavorato negli ultimi 5 anni con una forma di libero                                     

professionista, principalmente nell’ambito Fitness . L’offerta formativa del Corso di Laurea risulta adeguata                       

r ispetto alle esigenze del settore in cui operano. Suggeriscono un potenziamento della formazione sulla lingua                             

inglese e un approfondimento delle conoscenze relativo alle attività legato al turismo sportivo. Le attività di                               

tirocinio, svolte negli ambiti Sport e Fitness non sono risultate sempre di ottimo livello. Su questo aspetto il                                   

Consiglio di Corso di Laurea e la Commissione Tirocinio SUISM hanno lavorato molto negli ultimi anni per                                 

monitorare maggiormente strutture e percorsi formativi e per affiancare maggiormente gli studenti tramite                         

attività di tutorato. 
 
In generale i laureati presenti si dichiarano soddisfatti del percorso triennale ritenendolo professionalizzante e                           

segnalano l’utilità di approfondire il livello delle conoscenze attraverso i Corsi di Laurea Magistrali. 

 

Parte 3 - Gruppi di lavoro 

 

Alle 14.45 la riunione plenaria è conclusa e i presenti vengono suddivisi in due gruppi di lavoro al fine di                                       

approfondire in maniera più specifica le peculiarità dei diversi profili professionali. 

 

Il primo gruppo di lavoro, coordinato dalla Prof.ssa Maria Caire, è focalizzato sulle professioni relative ai                               

seguenti ambiti: Turismo sportivo, Prodotti per lo sport,  Organizzazione eventi sportivi. 
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Composizione del gruppo di lavoro: 

docenti: 

Prof. Sergio Bergese - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof.ssa Maria Caire - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Riccardo D’Elicio - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Ezio Torta - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

 
parti sociali: 

COSTA CROCIERE 

Dott. Carlo Boggetto, Dott.ssa Eugenia Tallero 

 

CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO TORINO 

Dott.ssa Silvia Carrera 

 

DECATHLON  

Dott. Marco Bignotti, Dott.ssa Susanna Lacedra, Dott. Fabio Montinaro, Dott.ssa Maria Quaglia 

 
laureati in Scienze Motorie: 

Dott. Alessandro Bellaguardia 

Dott.ssa Alessia Regli  

 
Prende la parola la Prof.ssa Maria Caire che presenta l’agenda dell’incontro: 

1. Analisi dei punti di forza e di debolezza dei laureati triennali in Scienze delle Attività Motorie e Sportive 
(L-22); 

2. Nuovi profili emergenti nel mercato del lavoro; 

3. Andamento del mercato del lavoro nei prossimi anni; 

4. Candidature per il Comitato di indirizzo. 

 

Viene chiesto ai membri del gruppo di lavoro di presentarsi. Al termine delle presentazioni si procede con la                                   

discussione sui punti in agenda. 

 

1. Analisi dei punti di forza e di debolezza dei laureati triennali in Scienze delle Attività Motorie e Sportive (L-22) 

Tutte le parti sociali concordano nell’individuare come punti di forza del laureato triennale in Scienze delle                               

Attività Motorie e Sportive (L-22) le forti competenze in ambito tecnico-sportivo che soddisfano a pieno le                               

richieste nei settori occupazionali analizzati, le softskills (in particolare le capacità relazionali e la capacità di                               

team working), la passione per lo sport e l’attitudine a mettere al centro delle attività la persona.  

 

Dal dibattito è emerso che le capacità organizzative del laureato triennale sono adeguate alle necessità delle 

grandi aziende, mentre sono insufficienti per le attività richieste nelle realtà medio-piccole. Nello specifico viene                             

evidenziata una carenza nelle capacità progettuali realizzate in autonomia.  
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Viene sottolineata la necessità per il laureato L-22 di sviluppare skills e competenze manageriali che lo possano                                 

contraddistinguere da altre persone con semplici qualifiche rilasciate da Federazioni o da organizzazioni                         

private. I laureati in Scienze Motorie partecipanti alla Consultazione evidenziano l’importanza di proporre                         

project work e metodologie di lavoro analoghe nei percorsi formativi. Dal dibattito emerge come il mercato del                                 

lavoro richiederà sempre di più capacità di project management e di gestione di risorse umane, intese come                                 

capacità di gestione di gruppi e di risorse economiche.  

 

Le Parti Sociali coinvolte, inoltre, concordano nell’individuare come importante punto di debolezza le carenti                           

skills informatiche che vengono sempre più richieste nei vari ambiti professionali e la mancanza di strumenti                               

per fare attività di analisi di base. Viene altresì evidenziata una scarsa capacità nell’utilizzo delle nuove                               

tecnologie, degli strumenti social e la necessità di sviluppare capacità di public speaking.  

 

Un’altra criticità emersa, in particolar modo nel settore del turismo, è la scarsa preparazione nelle lingue                               

straniere. Sarebbe utile che il laureato al termine del percorso triennale arrivasse almeno a un livello B1 di                                   

inglese. 

 

2. Nuovi profili emergenti nel mercato del lavoro 

Passando al secondo punto in agenda, su sollecitazione dei conduttori dell’incontro, le Parti Sociali presenti                             

individuano alcune nuove figure professionali nel settore delle scienze motorie e sportive. 

 

In ambito turistico le professioni emergenti, legate ad ambiti in forte espansione saranno:  

● accompagnatore per turisti disabili nell’ambito del turismo accessibile;  

● operatore delle discipline olistiche, fenomeno turistico in importante crescita; 

● accompagnatore di nordic walking; 

● accompagnatore cicloturistico sia su biciclette a pedalata assistita, accessibili a tutti, sia su biciclette                           

tradizionali per persone con richieste maggiormente prestative. 

 

Nella GDO invece la figura di sport Advisor verrà sostituita dallo Sport leader a cui verrà richiesta maggiore                                   

proattività e capacità di lavoro per progetti. Inoltre viene sottolineato come sia in forte crescita il fabbisogno di                                   

personale nel settore logistico dovuto all’aumento del commercio online. I profili ricercati da impiegare in                             

questo ambito dovranno essere caratterizzati da una mentalità innovativa e globale. 

 

E’ stata evidenziata la progressiva necessità di consulenti sportivi, che abbiamo una visione a tutto tondo e che                                   

possano guidare le persone all’acquisto di attrezzature sportive, che sappiano consigliare anche in ambito                           

sanitario,  ad esempio nella riabilitazione. 

 

3. Andamento del mercato del lavoro nei prossimi anni 

La GDO degli articoli sportivi e per il tempo libero è un settore in forte sviluppo, capace di assorbire un numero                                         

rilevante di laureati.  

Il mercato crocieristico registra un trend generale di costante di crescita con un aumentato bisogno di figure                                 

specifiche per l’animazione sportiva. La ricerca di personale da assumere in queste posizioni verrà sempre più                               

orientata al bacino italiano in attuazione dell’Italy’s Finest. 
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4. Candidature per il Comitato di indirizzo 

La Prof.ssa Maria Caire verifica le disponibilità per la costituzione del Comitato di indirizzo e segnala i                                 

nominativi alla Prof.ssa Claudia Palestrini. 

 

Il secondo gruppo di lavoro costituito e coordinato dal Prof. Nunzio Nicosia, Docente in posizione di comando                                 

SUISM,  è focalizzato sulle professioni specializzate negli ambiti: Sport e Fitness.  

 
Composizione del gruppo di lavoro: 

docenti: 

Prof.ssa Stefania Cazzoli - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Corrado Lupo - Docente del Corso di Laurea 

Prof. Marco Ivaldi - Docente del Corso di Laurea  

Prof. Nunzio Nicosia - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Claudio Scotton - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof.ssa Isabella Scursatone - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

Prof. Ezio Torta - Docente del Corso di Laurea in posizione di comando 

 

parti sociali: 

ASSOCIAZIONE ITALIANA ANALISTI DELLA PRESTAZIONE NEL RUGBY - AIAPR 

Dott. Luca Mattina 

 

CENTRO UNIVERSITARIO SPORTIVO TORINO 

Dott. Alessandro Saglietti 

 

COMITATO ITALIANO SCIENZE MOTORIE 

Dott. Giuliano Scrivano 

 

FEDERAZIONE GINNASTICA D’ITALIA 

Dott.ssa Nadia Rizzo 

 

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO 

Dott. Sergio Pecchini 

 

FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY 

Dott. Benedetto Pasqua 

 

NEW MUSINE’ - SPORT VILLAGE 

Dott. Roberto Canfora 

 

PALESTRE TORINO 

Dott. Luciano Gemello 
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PMS BASKETBALL 

Dott. Alessio Miceli 

 

SALGARI CAMPUS PARCO NATURALE TORINO 

Dott.ssa Fulvia Gemelli 

 

SOCIETA’ GINNASTICA VICTORIA 

Dott.ssa Francesca Torta 

 

laureati in Scienze Motorie: 

Dott. Pier Carlo Paganini 

 

Apre la discussione il coordinatore del gruppo di lavoro Prof. Nunzio Nicosia, chiedendo ai presenti di                               

individuare le eventuali criticità riscontrate durante i tirocini curriculari previsti per gli studenti del Corso di                               

Laurea Triennale. 

 

Si apre un ampio confronto dal quale emerge, in linea generale, una discreta preparazione di base degli studenti                                   

a livello di conoscenze, mentre risultano naturalmente da consolidare le capacità relative alla gestione e                             

all’interazione con i clienti nelle attività di gruppo o individuali (a titolo di esempio: una seduta di allenamento                                   

in sala pesi condotta da un personal trainer). L’esperienza di tirocinio, secondo tutti i presenti, è                               

un’importantissima occasione formativa e professionalizzante, tant’è che la conoscenza e la collaborazione fra                         

le aziende e gli studenti pone spesso le basi per future occasioni lavorative.  

Il lavoro portato avanti in questi anni dalla Commissione Tirocinio di SUISM permette allo stato attuale un                                 

monitoraggio attento alla qualità dei progetti formativi: il che garantisce sempre di più agli studenti esperienze                               

formative di valore e consente una possibilità di intervento laddove si verifichino delle criticità. 

Rispetto alla preparazione di base degli studenti le parti presenti segnalano carenze per quanto riguarda le                               

abilità informatiche e che sarebbe auspicabile un’acquisizione più solida delle conoscenze legate alla biologia,                           

anatomia e fisiologia. 

 

In chiusura, il Prof. Nunzio Nicosia chiede ai presenti la disponibilità ad essere parte del Comitato di indirizzo                                   

del Corso di Laurea e segnala i nominativi alla Prof.ssa Claudia Palestrini. 

 

Gli incontri dei due gruppi di lavoro si concludono alle 16.15. 

 

La Prof.ssa Claudia Palestrini, acquisite le disponibilità da parte dei due gruppi di lavoro procede con la                                 

definizione del Comitato di indirizzo per il Corso di Laurea Triennale in Scienze delle Attività Motorie e Sportive: 

Prof.ssa Claudia Palestrini (Presidente del Corso di Laurea Triennale in Scienze delle Attività Motorie e Sportive,                               

sede di Torino), Prof. Giuseppe Alloatti ( Presidente del Corso di Laurea Triennale in Scienze delle Attività Motorie                                 

e Sportive, sede di Asti), Prof.ssa Maria Caire (Docente del Corso di Laurea), Prof. Riccardo D’Elicio (Docente del                                   

Corso di Laurea), Prof. Nunzio Nicosia (Docente del Corso di Laurea), Dott. Luca Mattina ( ASSOCIAZIONE                             

ITALIANA ANALISTI DELLA PRESTAZIONE NEL RUGBY - AIAPR), Dott. Alessandro Saglietti (CUS TORINO), Dott.                           
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Giuliano Scrivano ( COMITATO ITALIANO SCIENZE MOTORIE), Dott.ssa Fulvia Gemelli ( SALGARI CAMPUS PARCO                       

NATURALE TORINO), Dott. Alessandro Bellaguardia (Laureato in Scienze Motorie), Dott.ssa Alessia Regli                       

(Laureato in Scienze Motorie). 

 

La Consultazione è conclusa alle h. 16.30. 

 

I Segretari verbalizzanti:  
 
Prof.ssa Maria Caire  
Prof. Nunzio Nicosia  

 
 

Il Presidente del Corso di Laurea  
in Scienze delle Attività Motorie e Sportive (sede di Torino) 
Prof.ssa Claudia Palestrini 

 
 

 

 

- f.to in originale   - 
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